Female Urine Culture Collection Instructions
Thoroughly wash your hands

Using one of the soap towelettes, cleanse the
vulva and the peri anal areas, passing the
towelette from front to back.

Repeat cleansing with the second towelette.
Remove the lid from the sterile cup.

Start to urinate directly into the toilet. Stop
urinating; position the container and collect
the urine specimen. Do not fill to the top.
Secure the lid tightly on the container and
confirm that your full name and date of birth
are on the container.

Femenina Instrucciones se coleccién de orina cultura

femenina

Lavense bien sus manos

Utilizando una de las toallitas de jabén, limpie la
vulva y las zonas perianal, pasando la toallita de
adelante hacia atras.

Repita la limpieza con la se toallita segunda.
Quite la tapa de la copa estéril.

Empiece a orinar directamente en el inodoro.
Deje de orinar; posicione el contenedor y
coleccione el espécimen de orina. No llene la
parte superior. Asegura la tapa herméticamente
en el contenedor y confirme que una etiqueta
con su nombre completo y fecha de nacimiento
esta en el contenedor.

Male Urine Culture Collection Instructions
Thoroughly wash your hands

1. Retract the foreskin from the penis if
necessary. Using one of the soap towelettes,
cleanse the penis passing the towelette from
the tip to the base.

2. Repeat cleansing with the second towelette
3. Remove the lid from the sterile cup.

4. With the foreskin retracted, urinate directly into
the toilet. Stop urinating; position the container
and collect the urine specimen. Do not fill to
the top. Secure the lid tightly on the container
and confirm that your full name and date of
birth are on the container.

Masculinolnstrucciones de coleccion de cultura de
orina masculina

Lavense bien sus manos

1. Retracte el prepucio del pene, si es necesario.
Utilizando una de las toallitas de jabén,
limpie el pene pasando la teallita desde la
punta hasta la base.

2. Repita la limpieza con la toallita segunda.
3. Quite la tapa de la copa estéril.

4. Con el prepucio retraido, orina directamente en
el inodoro. Dejar de orinar; posicione el
contenedor y coleccione el espécimen de
orina. No llene la parte superior. Asegura
tapaherméticamente en el contenedor y
confirme que una etiqueta con su nombre
complete y fecha de nacimiento esta en el
contenedor.




